
  

 



Пояснительная записка к учебному плану 

среднего общего образования на 2023-2024 уч год 

Учебный план МБОУ «Нижнекристальская СОШ» определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, модулей, иных 

видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план  МБОУ «Нижнекристальская СОШ» сформирован в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

− Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

− Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 года №413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (редакция Приказом Минобрнауки России 

от 29 декабря 2014 г. N 1645; Приказом Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. N 1578; Приказом 

Минобрнауки России от 29 июня 2017 г. N 613; Минпросвещения России от 24 сентября 2020 г. N 519); 

−  Письмо Минобрнауки России от 3 марта 2016 года № 08-334 «О внесении изменений в федеральные 

государственные образовательные стандарты начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» 

− Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 года №254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

−  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 декабря 2020 года №766 

«О  внесении  изменений  в  Федеральный  перечень  учебников,  допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность»; 

− Приказ Минобнауки РФ от 9 июня 2016 года №699 «Об утверждении перечня организаций,  

осуществляющих  выпуск  учебных  пособий,  которые  допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ» 

− Постановления главного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические  требования  к  

организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

−  Постановления главного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 года № 2 «Об 

утверждении правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требований к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

−    Устава МБОУ «Нижнекристальская СОШ»; 

-Образовательная программа среднего общего образования; 
 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Нижнекристальская 

СОШ», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования. 

Учебный план разработан МБОУ «Нижнекристальская СОШ» самостоятельно и является 

неотъемлемой частью основной образовательной программы школы, разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования.. 

 Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 
Общее образование 

№ Уровень образования Нормативный срок освоения 

образовательной 
программы 



1 Среднее общее образование (X-XI кл.) 2 года 

 

 Режим работы общеобразовательного учреждения: 

Учебный план МБОУ «Нижнекристальская СОШ»  на 2023/2024 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

СанПиН и предусматривает: 

- продолжительность учебной недели -5 дней – для учащихся XI классов; 

 Продолжительность учебного года: 

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

XI классы – 34 учебные недели. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МБОУ 

«Нижнекристальская СОШ» , состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, не превышает величину недельной образовательной  нагрузки, 

установленную СанПиН 2.4.2.2821-10.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при 

этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

– для обучающихся XI классов – не более 7 уроков. 
 Продолжительность учебной недели: 

Учебный план школы: 

– определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 5-дневной учебной неделе для 

обучающихся: XI кл. – 34 ч. в неделю; 
 Требования к объему домашних заданий: 

 Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким, чтобы    затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): в XI классах – 3,5 ч. 

                         

Продолжительность учебного занятия – 40 мин.  

 В МБОУ «Нижнекристальская СОШ»  определен учебный план для универсального профиля Все 

предметы изучаются на базовом уровне. 

В обязательной части учебного плана  введен  учебный предмет «Родной (русский) язык» -1 ч., 

введен курс «Индивидуальный проект» -  1 ч. Часть формируемая участниками образовательных 

отношений была составлена по заявлению родителей(законных представителей) и включает 

элективные курсы по выбору учащихся: ЭК математика, русский язык,  , обществознание - 

подготовка к ЕГЭ в 11 классе.   

                        Внеурочная деятельность содержит курсы 

"Разговоры о важном» Основная цель: развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине 

России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре 
 «Россия – мои горизонты» Основная цель: развитие ценностного  отношения обучающихся к труду, как 

основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения уверенности в жизни 

       Оценивание результатов обучения по всем предметам учебного плана осуществляется по 5-ти бальной 

системе и определяется положением о формах периодичности проведения текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации  

   Промежуточная аттестация в 11 классе будет осуществляться по следующим предметам с 15 апреля по 17 

мая 2024 г 

Учебный предмет Класс Форма проведения 

Русский язык 11 Контрольная работа 



Литература 11 Контрольная работа 

Иностранный язык: немецкий 11 ВПР 

Алгебра и начала анализа 11 Контрольная работа 

Геометрия 11 Контрольная работа 

Информатика и ИКТ 11 Тестирование 

История 11 ВПР  

Обществознание 11 Тестирование 

Физика 11 ВПР 

Индивидуальный проект 11 Проект  

ОБЖ 11 Тестирование 

Физическая культура 11 Зачет 

                                           Внеурочная деятельность 

«Разговоры о важном» 11 Тест 

«Россия – мои горизонты» 11 Тест 

 

 


